*Ultra Liiks Menii™

Kahvalti

Beyaz Peynir, Kasar Peyniri, Ezine, Cegil Peyniri, Eski Kasar, 3 Cesit ithal Peynir, Krep veya Menemen, Yumurta veya Omlet,
Domates, Salatalik, Biber, Yesillik, Fistik&Findik Ezmesi, Zeytin&Yesil Ezmesi, Acuka, Siyah, Yesil, Koktely Zeytin, Tereyagi, Sit,
Kayisi, Bogurtlen, Cilek, Visne Receli, Bal&Petek Bal, Kaymak, Nutella, Tahin&Pekmez, Kuru Kayisi, Gin Kurusu Kayisisi, Ceviz,

Misir Gevregi, Meyveli Yogurt, Meyve, Sosis veya Salam veya Sucuk veya Jambon (giinde bir cesit)
Cay, Kahve, Filtre Kahve, Espresso, Nespresso, Cappuccino, Taze Sikilmis Portakal Suyu

1. Gin: Cumartesi
Aksam : Tuzda Levrek, Istakoz veya Karavida, Karides Gliveg, Kalamar Tava, Ahtapot Salatasi, Sushi, 5 Cesit
Meze, Salata, Meyve, Tath

2. Giin: Pazar
Ogle : Cordon Bleu, Balik (Barbun veya Mercan), Sebze Yemegi, Deniz Uriinleri Pilavi, 3 Meze, Yesil Salata,
Meyve
Aksam : Et Izgara(2 K.Pirzola, 1 K.Sis, 1 Beyti, 1 Adana Kebab), 1zgara Karisik Tavuk, Meyhane Pilavi, Gavurdagi
Salata, 5 Cesit Meze, Meyve, Tatli

3. Giin: Pazartesi
Ogle : Firinda Kofte, Fileto Mezgit Tava, Sebze, Ozel Soslu Makarna, 3 Meze, Kinoa Salatasi, Meyve
Aksam : Kaya Levregi veya Akya Fileto, Kalamar Dolma, Kerevit, istiridye, Deniz Uriinleri Makarnasi, 5 Cesit

Meze, Meyve, Tatli

4. Gun: Sah

Ogle : Balik (Dil Sis), Et Sote, Karisik Dolma, 2/3 Meze, Salata, Meyve
Aksam : Ozel Soslu Dana Biftek (400/450 gr.), Sebze, Domates Soslu Piring Pilavi, 5 Meze, Salata, Meyve, Tatl

5. Giin: Carsamba
Ogle : Firinda Bonfile, Sebze, Patates Piiresi, Fettuccine Makarna, 2/3 Meze, Akdeniz Salatasi, Meyve
Aksam : Balik (Cupra), Izgara Jumbo Karides, Ahtapot lzgara, Stibye Gliveg, Havyar, Sebze, 5 Meze, Salata,
Meyve, Tatli

6. Giin: Persembe
Ogle : Firinda Somon, lzgara Kéfte, Sebze, Ozel Soslu Penne Makarna, 3 Meze, Salata, Meyve
Aksam : Karisik Izgara (200 gr. Kulbasti, 1 T. Pirzola, T. Kanat, 2 Kofte), Spagetti Bolonez, Havug Salata, 4 Cesit

Meze, Meyve

7. Gun: Cuma
Ogle : Etli& Tavuk Fajita, Zeytinyagli Sebze, K. Kizartma, Lazanya, Yesil Salata, Yogurt, Meyve
Aksam : Lagos veya Orfoz veya Sinarit, Kremali Karides, Yenge¢, Midye, Okyanus Lokumu, Roka Salatasi, 5 Cesit

Meze, Meyve, Tatli

5 Caylari; Cay, Kahve, Filtre Kahve, Espresso, Nespresso, Taze sikilmis meyve sulari
Kek, Borek Cesitleri, Kurabiye Cesitleri, Cezerye Cesitleri, Bruschetta Cesitleri, Tiremisu, Cheesecake, Profiterol
Dut Kurusu, Kuru Uziim, Hurma, Badem, Antep Fistigi, Findik, Kaju, Fistik, Cikolata Cesitleri, Misir ve Patates Cipsi



